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Kurset giver speciallæger de nødvendige redskaber til at udarbejde 
præcise, fagligt velfunderede og juridisk anvendelige speciallæge­
erklæringer til brug i erstatningssager, for forsikringsselskaber, 
advokater og offentlige myndigheder.

Dit udbytte
Som deltager får du:
•	 Forståelse for formål med og opbygning af en speciallægeerklæring
•	 Indsigt i skadebehandlingens forløb og centrale begreber som 

egnethed, strakssymptomer og brosymptomer
•	 Viden om brug af méntabellen ved vurdering af méngrad
•	 Praktisk erfaring med vurdering og formulering af erklæringer via 

cases og eksempler.

Invitation

Praktisk information
Tidspunkt: Torsdag 29. januar 2026, kl. 16.00 – 20.00

Sted: Bonnier Healthcare, Møntergade 21, 4. sal

Pris: 1.000 kr. ekskl. moms (inkl. forplejning)

Målgruppe: Speciallæger, der udarbejder speciallægeerklæringer til 
brug ved vurdering af personskader.



PROGRAM

Kursus: Sådan udarbejder du præcise og 
anvendelige speciallægeerklæringer

16.00	 Registrering og kaffe

16.30	 Velkommen
•	 Formål og anvendelse
Ved Carl Larsen, bestyrelsesmedlem i Forsikringslægernes Forening

16.40	 Hvad er en speciallægeerklæring?
•	 Modtagere (myndigheder, forsikringsselskaber, advokater)
•	 Juridiske og formelle krav
•	 Objektivitet og konsistens
Ved jurist - TBA

17.15	 Skadebehandling – fra anmeldelse til erstatning
•	 Årsagssammenhæng og bevisførelse
•	 Egnethedsbegrebet
•	 Strakssymptomer og brosymptomer
•	 Samspil mellem objektive fund og subjektive oplevelser
•	 Gråzoner: Hvordan formuleres usikkerhed?
•	 Praktiske eksempler og korrekt formulering
Ved Lene Kaave, lægekonsulent, TrygForsikring

18.00	 Pause med sandwich og vand

18.30	 Méntabel og ménvurdering
•	 Introduktion til méntabellen fra AES
•	 Typiske méngrader ved ortopædkirurgiske og neurologiske skader
•	 Afgrænsning mellem faglig vurdering og juridisk skøn
Ved Carl Larsen, bestyrelsesmedlem i Forsikringslægernes Forening

19.15 	 Gennemgang af en erklæring – trin for trin
•	 Struktur og opbygning
•	 Typiske fejl og faldgruber
•	 Hvad lægger myndigheder og forsikringsselskaber vægt på?
Ved Kåre Fugleholm, overlæge I neurokirurgi Rigshospitalet

20.00 	 Tak for i dag
Carl Larsen, bestyrelsesmedlem i Forsikringslægerne Forening

29. januar 2026 
Bonnier Healthcare, Møntergade 21, 4. sal
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